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使用说明 

博百优大赛自开展以来就得到了广大站长的积极响应和参与。截止 5 月 4 日站长百科

(www.zzbaike.com  )联系到了百度排名前五位站长他们进行访问交流。 

 本电子书为 PDF 格式，为了方便您浏览，我们为电子书制作了书签。可以用两种方式

来导航： 

  1.点击左侧的书签标志，打开书签，点击书签的内容就可以转到对应页面 

  2.使用本电子书的目录，点击可进入相应页面。 

您也可以利用 PDF 的搜索功能来快速查找您需要的内容，请勿私自将全部或部分用于

商业用途，转载书中内容请注明出处。 

站长百科教程组的人员会继续关心博百优大赛的进展情况，也会对电子书的相关的内容

进行升级，如果你想要得到进一步的交流，你可以到博百优大赛交流社区：

http://bbs.zzbaike.com/forum-75-1.html 进行讨论。 

http://www.zzbaike.com
http://bbs.zzbaike.com/forum-75-1.html
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站长百科博百优访谈说明 

从参赛到现在一直没有把这么多站长集合起来，一起关于博百优做一个详细的讨论，所

以，站长百科就做了这次的访谈活动，当然，如果有问题你也可以去，站长百科的博百优专

版进行讨论 http://bbs.zzbaike.com/forum-75-1.html。  

截止到 5 月 5 号，百度排名的前几位的网站，来讨论交流博百优大赛的心得经验，这些

站长分别是： 

1 www.sujiong.com 苏囧 1127224714  

2 www.zhong-blog.com 陈浩余 262553632  

4 www.0757seo.com 梁文忠 375036723  

6 www.seogl.cn 桂林 SEO 76419254  

7 www.einsect.cn 虫子网络 285708218  

站长百科都有幸邀请到这几位站长，后续访谈正在筹备中。 

更多信息，可到博百优 SEO 大赛交流群：23476013 或站长百科的博百优专版进行讨论

http://bbs.zzbaike.com/forum-75-1.html 

让更多的人能学习到 SEO 知识才是站长百科(www.zzbaike.com )的最终目的。SEO 方面

的知识有很多，对于新手来说，如果你不知道，不清楚这方面的知识，那么，你可以看看这

两部搜索引擎指南: 

http://wenku.baidu.com/view/990e4431b90d6c85ec3ac61a.html  

http://wenku.baidu.com/view/beb46bec0975f46527d3e124.html  

http://www.sujiong.com
http://www.zhong-blog.com
http://www.0757seo.com
http://www.seogl.cn
http://www.einsect.cn
http://www.zzbaike.com
http://wenku.baidu.com/view/990e4431b90d6c85ec3ac61a.html
http://wenku.baidu.com/view/beb46bec0975f46527d3e124.html
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站长百科博百优五名访谈(全记录) 

访谈内容 

为了区分与主持人的问答，主持用红色字体，嘉宾绿色字体: 

站长百科(zzbaike)(914903620) 14:01:45 

我们今天的第一个问题，这也是很多新手站长比较关心的问题： 

1、新站很多现在都不收录，我们该如何解决呢？有什么比较好的方法！ 

0757SEO(375036723) 14:05:38 

相对于新站来说，收录是每个站长都关心的话题，有的站刚上线就收录，有的站却迟迟

不见收录，这在我刚开始做 SEO 的时候也遇到过这样子的问题。所以我认为 最好的解决方

法就是从网站内容做起，把内容充实之后，再上线，然后在第一时间到权重较高的论坛或者

博客引蜘蛛。最好同时提交到各大搜索引擎。一句话，就是先把内容做好后再上线，上线后

就要坚持做下去 

桂林 SEO-叶秋(76419254) 14:05:58 

收录方法其实很多，最有效的就是到百度知道，新浪知道等回答问题，带上链接。到论

坛，博客里面留言，都可以引来蜘蛛，另外一个就是做好原创文章。相信收录是很快的事情 

博百优资讯网(262553632) 14:06:18 

对，新站我个人觉得前期多做有质量的内容，期间适当做好内链以及外链。然后通过软

文做外链是最有效果的 

苏囧(1127224714) 14:06:19 

收录有两种，百度比较慢，谷歌比较快，百度都会有需要一定的时间，收录快照会 7
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天 内可以完成，但收录页面需要半个月到 1 个月时间！ 

要被百度收录，前期做一些原创文章，添加一些外链！去一些博客留言，或者论坛发表

一些软文，包括论坛签名！或者建立一些 BSP 博客，做一些单向链接！！！ 

虫子网络(285708218) 14:06:24 

新站最好的方法我感觉还是软文，应为新站想要去获得高质量的外链比较难，所以软文

的形式是效果最好的，既可以获得高质量外链，又起到宣传作用，当然内容是 王道，哈市

首页把内容做好，内容是基础 

站长百科(zzbaike)(914903620) 14:08:18 

百度知道、新浪知道，软文，都是非常不错的，几位站长都热心的给予了解答，对于新

站来说，很多站长都非常的在意百度快照的事情。 

第二问题：怎么才能让搜索引擎及时更新我的网站？快照更新不及时！怎么解决？ 

博百优资讯网(262553632) 14:12:27 

其实阿 Y 曾经也为百度快照的事烦恼过。还试过首页快照被 K 过呢！保持快照更新的

方法有（个人见解）： 

第一、保证每天都有 GX 文章内容 

第二、保证良好的友情链接 

第三、保证每天都有一定数量的外链 

详情内容可以看我博文 http://www.zhong-blog.com/post/103.html  

桂林 SEO-叶秋(76419254) 14:12:37 

百度快照确实也是一个头疼的问题，但是并不能说百度快照不更新，就表示排名不好。

所以个人觉得不要太在意这个问题，如果你想保持百度快照更新，那么可以用 一些门户网

站博客，多建立几个，每天写点原创或者伪原创文章，这样其实也是可以带动你的百度快照。 

http://www.zhong-blog.com/post/103.html
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0757SEO(375036723) 14:12:52 

首先，要看一下你的站资料有没有及时更新？没有及时更新的站是得不到引擎的青莱

的。同时有一点也就是要你更新的文章内容质量如何？ 

再次，就是要看你的友情链接的质量如何了。如果你的友情链接快照都是较新的，那么

相信你的站快照很快就会跟上来的。 

第三点，就是外链的质量 

其实最好的办法就是养蜘蛛，把蜘蛛养成一个习惯。 

虫子网络(285708218) 14:12:53 

快照不及时，应该只是阶段性的，只要尽量坚持规律的更新，慢慢就会好的，我想百度蜘蛛

应该不会每天去爬不更新的站，当然更新的内容最好是原创 

苏囧(1127224714) 14:13:28 

我现在看到首页博百优参赛大多数都是博客，怎么让快照及时更新，如果没有特别原因，

一般快照都不会出现太大的波动！企业站会困难一点。一般你做好及时的文 章更新！不会

出现快照不更新的原因。 

如果出现快照不更新，你需要看你的博客友情中是否有降权站，你的服务器中是否有将

全站！是他们影响了你！或者你的服务器 出现打不开的情况！ 

博百优资讯网(262553632) 14:15:17 

这里补充下，检查你的网站是否优化过度了，经常检查下友情链接中是否有快照推迟或

不更新快照，这种链接要及时撤掉。 
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站长百科(zzbaike)(914903620) 14:17:14 

快照确实值得关注，但是，也有很多站长比较关心，网站空间的事情，那么，想问几位

站长第三个问题是： 

3、你们感觉使用国外空间对百度收录会有影响吗？百度会更多的关注国内空间吗 

0757SEO(375036723) 14:18:48 

没有影响，只要空间正常运行就可以了,影响百度对空间关注的是：空间的打开速度 

桂林 SEO-叶秋(76419254) 14:18:52 

我个人觉得用国外空间并不会影响百度的收录，只要你的空间正常，打开速度还可以，

那么我觉得就没有什么问题。 

苏囧(1127224714) 14:19:02 

我认为国外空间，或者国内空间并没有什么问题，就如我的站长百科赞助的，是美国空

间，排名大家也看到了。所以这并不是问题。而到时 现在谷歌将访问速度也划分到排名因

素中。但我的速度也挺好的。如果百度也采用！我现在倒也不担心！ 

博百优资讯网(262553632) 14:19:19 

我觉得并不百度更多关注国内的空间，而是因为有些国外空间不稳定，打开速度极慢。

这一来对用户体验差了，排名就会相对差。 

虫子网络(285708218) 14:19:25 

应该和国内的差不多，速度快，稳定就好 
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站长百科(zzbaike)(914903620) 14:20:10 

几位站长强调的是空间的稳定性，空间的稳定性十分的重要啊,第四个问题: 

4、如何才能快速增加外部连接？你是否有什么绝招？ 

苏囧(1127224714) 14:22:49 

增加外链的方法很多，做友情链接，博客留言，论坛签名，软文！投稿！这些方法都是

非常好的。 

是否有绝招，我没有绝招，我只不过找了一个新闻站要求他做了一个全站链接！不知道

这算不算绝招！ 

0757SEO(375036723) 14:22:51 

如果想要快速增加外链，那就只能是黑链，正常途径的外链只能是友情链接，软文发布，

论坛发贴 博客养站！没有所谓的绝招！ 

桂林 SEO-叶秋(76419254) 14:22:58 

增加外链方法很多，说一下我自己常用的： 

1.发布软文 

2.博客群建 

3.分类信息网。 

4.行业网站 

5.分类目录提交 

虫子网络(285708218) 14:24:03 

具体的方法很多大家都知道，我就不说了，我想说的是外链没什么捷径可走，我感觉需
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要慢慢积累吧，不可能一蹴而就的 

博百优资讯网(262553632) 14:24:11 

这个问题嘛，相信很多朋友都看过不少这样的文章。 

第一、论坛签名 

第二、培养博客做外链 

第三、问答平台 

第四、百科 

第五、书签 

第六、发布软文 

第七、平常自己积累，多研究别人怎么做外链。 

站长百科(zzbaike)(914903620) 14:24:33 

几位站长也都把自己常用的绝招，给亮出来了，谢谢几位站长的分享精神，增加外链的

过程中，肯定会有数量上的问题，那么，第五个问题就是： 

5、你们是否看重外链数量？外链数的数量是否会影响排名？ 

0757SEO(375036723) 14:26:25 

外链分为友与论坛链接：外链的数量是要看质量的，外链相对于排名确实有着很大的影

响，相对来说好我外链会有着好的排名。相反亦然 

苏囧(1127224714) 14:26:53 

我不太看重外链数目，但我看到很多在关注这个东西，我反而在关注外链质量！外链数

多多少少会有点影响！但如果做一个垃圾站，然后给博百优作个全站链接，这个外链数肯定

超万，但是这有用嘛？ 

所以个人认为，质量来的更重要！ 
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桂林 SEO-叶秋(76419254) 14:27:00 

我对外链的看法的，对外链的质量和数量都要看重，要两手抓，两手都要硬。外链要有

宽度和深度。个人觉得除了那些被降权惩罚 的网站，其他网站上都有你的连接最好。 

博百优资讯网(262553632) 14:27:15 

外链为皇，增加外链要看质量而不是看数量，如果手头上的资源足而且都是些高质量的

链接，那么就直接利用自己的资源给网站做单链。 

虫子网络(285708218) 14:27:31 

这个还是需要关注的，外链对排名肯定会影响，外链还是要注重质量，数量是要慢慢积

累的 

站长百科(zzbaike)(914903620) 14:28:36 

讨论到外链的问题，我们不的不说到另外的一个问题，那就是黑链，第六个问题就是： 

6、关于黑链问题？你对黑链怎么看？ 

苏囧(1127224714) 14:29:40 

黑链我并不反对，因为黑链也是 SEO 的方式之一嘛！但黑链你得要找稳定的，如果今

天上了，后天下了。你会死的很惨！ 

桂林 SEO-叶秋(76419254) 14:29:55 

黑链。。其实我也不懂。。因为我从来没有用过。只是知道。出来混的。。迟早有一天要

还的。所以还是走阳光大道好点。 
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0757SEO(375036723) 14:30:20 

何谓黑链？就是不经过别人允许的链接（包括明链）我本人不喜欢黑链方式， 

博百优资讯网(262553632) 14:30:24 

我觉得黑链的影响不大，除了一种情况。那就是在短时间内增加了过多了黑链，然后在

某短时间内失去了那些黑链，就是说被删了 

虫子网络(285708218) 14:31:00 

我觉得黑链在一段时间里可能会对网站有所帮助，但是如果你的站要长远发展，还是尽

量不要搞黑链 

站长百科(zzbaike)(914903620) 14:31:00 

几位站长的意思是，黑链可以有，但不能过多 

虫子网络(285708218) 14:31:40 

是的，如果有长期稳定的，可以考虑考虑 

站长百科(zzbaike)(914903620) 14:32:49 

黑链的问题各位站长给予了解答，谢谢，在这次大赛中，除了新站外还有很多的老站，

那么，第七个问题就是： 

7、新站有实力去和老站竞争吗？新域名与老域名有 PK 的价值吗？ 

博百优资讯网(262553632) 14:34:12 

新站有实力去和老站竞争吗？新域名与老域名有PK的价值吗？虽然老的比新的优势要

大很多，但我觉得还是看技术还是坚持吧，相信是可以的 
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虫子网络(285708218) 14:34:44 

如果是短时间内的话，新域名无论从权重各方面都不如老域名，但是如果时间足够的话，

老域名的这些优势将不复存在 

桂林 SEO-叶秋(76419254) 14:34:57 

可能前期会有点差距。。但是随着比赛的深入。只要你坚持做好内容，有高质量的外链。。

最后还是有得一拼 

苏囧(1127224714) 14:35:33 

新站和老站很多人说是一个不平等。任何事都有失有得，一个权重很高的站，我想他也

不愿意修改自己的 title 来参加！ 

而新站一切从头开始，当然前期会有个劣势，但一个两个月后会有改变的，老域名如果

一直在用，而不是一直放在那里！那么会有用的 

站长百科(zzbaike)(914903620) 14:36:31 

老站在某些方面也是非常具有优势的，而这次的活动中也有很多的老站进行了改版，那

么，第八个问题就 是： 

8、很多老站改版为博客程序跟风，出现大量 404 页面，要改版有什么好的方式？ 老站改版

还要注意适当什么? 

桂林 SEO-叶秋(76419254) 14:38:55 

个人觉得没有必要全部改版，只需要开个专题栏目就行了。而首页的改版，这个就需要

注意了。最好是先决定好网站关键词，布局以后，然后就慢慢改。比如今天我先改标题，明

天再进行关键词布局，要一步一步的来。 
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0757SEO(375036723) 14:39:19 

如果单单为了参加这次的比赛而改版，不值得，博客程序因为在先天上的优势，所以很

多站长都是用博客程序来参加这次比赛。但是如果确实要改版的话，建议最好保留以前的路

径，同时做好 301 指向 

苏囧(1127224714) 14:39:22 

我个人认识这不是正确的选择，如果很多路径都成 404！前期百度会让你的排名上去，

但过短时间后，你的排名会降的！ 

老站改版我认为是不明智的，我宁愿还用以前的那个程序，或者我在启用一个新域名。

当然你已经改版了，那么你就需要更新快一点。做一些快照快的链接！多投稿！ 

虫子网络(285708218) 14:39:41 

老站改版由于其权重较高，短期内排名会不错，但是要抓紧时间做好新内容，稀释以前

的关键字，要不然会出现降权的可能，排名也会一落千丈。 

博百优资讯网(262553632) 14:40:26 

不是很必要的话，我还是建议不改版的好。除非网站的权重够高，高到改版改标题等都

不会影响。我参赛前后改过两次版，三次标题。呵呵，而我的博客也因此被百度降了二次权。 

站长百科(zzbaike)(914903620) 14:41:32 

改版网站确实不是那么的容易，但是，也由很多成功的老站进行改版，但也有老站排名

下降的情况发生，近期的莆田论坛排名下降，这也就是第九个问题： 

9、对于莆田论坛排名下降，几位站长如何看待！同时也出现了很多批黑马，你们有什么想

要说的？ 



                                                    本指南由站长百科(www.zzbaike.com)整理制作 
 

博百优大赛交流 QQ 群：23476013 
 

 

桂林 SEO-叶秋(76419254) 14:42:08 

这个是正常的现象，莆田下降，个人觉得是网站没有充实好和博百优相关的内容。就算

你权重高，但是还是靠着老本来维持排名，最后还是会下去。出现黑马很正 常，其实也不

能说是黑马，他们都在努力，黑马排在前面久了，就变成白马了。只不过我们的心理还没有

接受他能排在前面而已。我相信以后还会优更加多的黑马出 现！ 

苏囧(1127224714) 14:43:12 

莆田论坛，里面根本没有内容，所以用户体验很差，基本进了一次就不想在进第二次了。

所以排名下降也在意料之中！ 

现在的黑马还不够多，后期会更多吧，只要你努力，下一匹黑马就是你！ 

0757SEO(375036723) 14:43:47 

莆田论坛的排名下降并不是百度降权的原因。是因为有很多新站把内容充实之后，把莆

田论坛竞争下来的。。就像 www.zhong-blog.com 这样子的站，因为有很多与关键词相关的内

容，所以百度给予了权重。 

没有相对的黑马，如果没有实力，你能黑得起来吗？ 

虫子网络(285708218) 14:44:26 

说到这个，我的站目前似乎也出现了类似的处境，最近正在极力改善，努力充实内容，

加强外链，希望能有好的进展 

博百优资讯网(262553632) 14:44:38 

莆田论坛排名下降，这里我预料中的事情。相信看过该论坛的朋友都清楚他的“底细”，

几乎没什么相关性内容，只是凭借着权重占着前几名的毛坑不拉屎。所以这 里劝告各位博

百优同仁，要想获得好的成绩，就努力点做好站内吧。 
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站长百科(zzbaike)(914903620) 14:45:39 

几位站长对莆田论坛的下降进行中肯的说明，截止到 5 月 5 号，你们都是在首页，那么，

第十个问题就是： 

10、如果要在今后的二个月时间里，要保持排名，你将做哪些工作？ 

0757SEO(375036723) 14:46:59 

做好自己的内容！ 

保持良好的心态！ 

苏囧(1127224714) 14:47:41 

我一开始的想法就是把我所做的分享出来，让朋友都知道我是怎么做的，而且很多朋友

也一直在问我！我想我要做就的继续分享，继续让进我博客的朋友能有帮助，这是最重要的！

当然排名越高越好啦！ 

博百优资讯网(262553632) 14:48:02 

坚持吧，做好以前自己该做的事，做好内链和外链。在原基本上添加多些高质量的友链

链接，然后就是研究下有什么更好的方法，不断学习进步。至少排名能不能稳 定，这不是

谁能准确预料的 

虫子网络(285708218) 14:48:03 

首先最主要的还是充实内容和加强外链，其次是做好内部优化，然后就是坚持加耐心了 

谢谢几位站长的精彩的回答，很多朋友都迫不及待的，想要进行咨询相关的内容，下面进入

10 分钟自由问答时间。 
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自由问答环节 

自由问答环节由于问答的人比较多，所以，只对问题及答案进行整理。 

1、软文的提问：看到很多朋友的站与技术、seo 等都不相关，他却到像 A5   seowhy 的

地方去发软文，这样仅仅起到一个引蜘蛛的作用。还有什么用？ 

答：这样有一个转载率，赠与增加了外链数！这个还是很有用的，至少增加了外链的宽

度。可以起到外链，宣传，引之处三重功效，不要仅局限于同行业的外链，让其他站点转载，

增加外链。 

2、我的网站在某个关键字下首页的百度快照日期是 4.21，但我 site 网站的时候,首页的

快照是最新的 5.4，请问为什么会这样?有什么办法可以让关键字下首页的快照接近或者等同

于 site 的? 

答：这个属于正常情况，不必担心！ 

3、有个网站跳转到我的网站，是打开以后 15 秒种自动跳转的，这样对我的站有利还是

有弊？ 

答：对你没有影响吧！ 

4、nofflow以后的留言外链还有用吗？看到很多朋友，包括这次的一些嘉宾，都在nofflow

了的 BLOG 上为增加外链而留言。 

答：作用估计以后会越来越弱，前不久百度表示他们支持 nofflow、 

5、请问：每天你们大概花多少时间来优化博百优？ 

答：两三个小时左右吧，有空的时候就多做点 

 

6 新浪，网易，和讯，搜狐几大博客哪个对百度比较友好，收录快？ 
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答：新浪，和讯比较快 

7、快照更新与首页变化比例有关吗？如站内有规律的更新原创文章，可在首页的表现

只是一个最新新闻标题。很多企业站都这样。  像今天的嘉宾都用 WP 做内容，且首页完全

把文章内容展现出来了  。是考虑变化比例吗？ 

答：应该没有，你可以看看 SEOWHY 的，那个站的变动比列非常小，机会没有、 

8、问下各位你们都建立 robots.txt 文件吗？？ 

苏囧回答：我没有，毕竟才三个月！我不需要建立！ 

 9 排名下降一般从哪些方面分析原因，谢谢。 

答：友情链接，服务器！ 

10、一个网站跳转到我的网站，对我的网站没有影响，如果对方是垃圾站，黄色网站，

会不会被搜索引擎蒋权 

答：我觉得不会，让人家想搞竞争对手的站呢？是不是也可以通过这种方法去攻击？我

觉得是不合理的、 

11百度的外链标准是什么？link 和 domain取哪个？  这两个搜索出来的感觉都不是外

链，而是 URL 文本。平常大家查外链是以 yahoo 为准吗？ 

答：最准的应该是谷歌工具查询！外链数不是那么重要，而到时质量非常重要？用

domain 比较好点。 

讨论到此结束，有问题没有被解答的朋友，可以到站长百科论坛的博百优版

块:http://bbs.zzbaike.com/forum-75-1.html   进行交流，几位站长会在哪里与你进行相关的

讨论的。 

 

http://bbs.zzbaike.com/forum-75-1.html
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附录 

博百优新手上路电子书 

为了方便大家参加博百优大赛，站长百科组织多位参赛站长写了一本知道参赛的电子

书。书籍内容包括： 

 

1.大赛规则 

 

2.主机域名选择 

 

3.程序选择 

 

4.wordpress 的优化 

 

5.外链建设 

 

6.FAQ 

 

7.媒体的一些相关文章 

 

都是一些基础的知识，主要目的是帮助新手入门，让大家通过比赛慢慢进入 SEO 这个

领域。 

 

电子书地址：http://doc.zzbaike.com/seo/book/bobaiyou.pdf  

 

需要安装 PDF 阅读器，如果是需要下载，右键点击链接，选择另存为即可。 

 

因为时间紧，写的比较仓促，我们会逐步补充和更新，请多关注后续的更新信息。 

 

博百优关键词在百度不见排名的原因 

博百优大赛举办有三周的时间了，这次的博百优大赛允许老站参加，相信大部分站长是

通过修改网站标题的形式，但很多站长改了标题后，排名不稳定，一直处于下降趋势，我们

来分析一下产生的原因： 

 

http://doc.zzbaike.com/seo/book/bobaiyou.pdf
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1、网站的权重不高 

很多参加“博百优”大赛的网站，基本上都是修改下标题以为就 OK 了，其实不然，权

重不高，那么，修改标题会照成大伤的，由于你网站的圈子不高，在一定程度上导致了，百

度对站点的的轻看，无论从快照上、还是文章的更新程度上，百度都不是那么的热情，那么，

你的博百优关键词的排名自然靠后了。 

2、网站做了过多的变动 

网站标题的更改、网站描述的修改、网站关键词的修改，对于网站权重不高，友好度不

够的博客来说，是灰常致命的，这会在短期内造成搜索引擎对博客的变相惩罚，修改这些内

容，在短期内事不容易恢复的，百度快照更新，收录下降都会出现，具体什么时候恢复？多

久能恢复？就不好说了，当然，对于权重高，而且活跃度比较高的博客来说，这点体现的不

那么明显。 

3、用户的友好度不够 

参加“博百优”大赛的网站，如果没有权重的话，即便你用户的活跃度高或者访客高的

话，那么，也会有不错的流量，可是呢！博客参加的互动比较少，博客的流量基本上都是搜

索引擎自然的搜索而来，在这点上，就会给搜索引擎不好的感觉，这个网站不行，人气不照

啊，所以，要尽量的参与其它博主的互动，这样才能更好的增加用户的友好度。 

4、外链的强度不够高 

高质量的外链比较少，这是很多参加博百优大赛的博客，有一个弱点，外链比较少，很

大程度上降低了博客的权重，这次博百优大赛比的不仅仅是 SEO 知识，更多的是外链的多

少，在这点上如果你参赛的“博百优”网站，没有任何的优势，那么也就很容易造成博客排

名不见踪影了，有能力的话，多站点高质量的外链。 

在进行网站修改的时候，站长一定要慢慢修改，改动不要太大，最好采用在标题尾部或

头部插入方法比较安全，修改标题后,也要做好原创与外链建设工作 
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博百优大赛的话，这些问题都是需要关注的，外链、内容、权重，无论怎么样，如果你参加

了，那么就慢慢的努力吧，慢慢的摸索搜索引擎的特点，呵呵。 

黑链 

黑链概述 

黑链是 SEO 黑帽手法中相当普遍的一种手段，笼统地说，它就是指一些人用非正常的

手段获取的其它网站的反向链接，最常见的黑链就是通过各种网站程序漏洞获取搜索引擎权

重或者 PR 较高的网站，进而在被黑网站上链接自己的网站。 

黑链成因 

黑链主要针对搜索引擎：百度，个人经常查在百度上查阅各种各样的关键词，偶尔对搜

索引擎最前面的几个网站都会进行简单的分析，查看其网站架构，关键词分布，以及外链等

等。 

但最近发现一些站，排名非常好，而且关键词网页相关数都达到几百万，查看架构一般，

关键词密度不是很合适，最主要的是有些网站没有任何导出的链接，这点让人非常的奇怪，

通过查看其反向链接才发现，绝大数外部链接都来自于黑链。 

seo 主要是靠高质量的外链来决定排名，按照百分比来讲，应该超过 50%，因此在权重

较高的网站上做黑链有利于网站排名的。 

此外黑链一般以隐藏链接的模式，所以在网站的常规检查中管理员很难发现网站被做了

黑链，综上这些原因，黑链这种手法得到越来越普遍的应用，也成为了搜索引擎反 SPAM

小组重点打击的对象。 
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黑链优缺点 

黑链优点：在短时间内可以迅速提高排名，尤其对于你些新网站的站长来说，网站是新

站，没有 pr 值，没有多少收录，和被人交换链接，难度大的很困难。 

还有一些站长所建的一些垃圾站。长期不更新，到处都是采集，文章质量极低，谁又愿

意去换呢?黑链完全能解决这个问题，而且能带来权重非常高的单向链接，取得非常好的排

名，同时作为 seo 来讲也省了很多的时间，这对于超越竞争对手，绝对是一个优势。 

 

黑链缺点：从金钱上来讲，有些站长是不合算了，黑链相对于买个别链接要合适的多，

但在一定数量上可以说是价格不菲，所以黑链一般用于暴利的黑(灰)色产业，例如私服，医

疗，冷门高利润行业等等。 

网站虽然提升的快，但对于一些勤快的站长来讲，会在第一时间删除这些黑链，随着搜

索引擎的更新，排名也会不太稳定，解决只有不断的购进黑链，这种适合于投资型的站长。 

随着搜索引擎的不但发展，其算法也在不断的提高，黑色产业链也将会慢慢的离去，这也将

成为过去。以上为个人对黑链的理解，希望站长们踏踏实实做站，白帽手法做 SEO 才是王

道，健康优化站才会得到搜索引擎和用户的共同认可！ 

 更多 SEO 内容： 

http://www.zzbaike.com/wiki/黑链 

http://www.zzbaike.com/wiki/外部链接 

http://www.zzbaike.com/wiki/内部链接 

http://www.zzbaike.com/wiki/链接工厂 

http://www.zzbaike.com/wiki/链接广泛度 

http://www.zzbaike.com/wiki/外部链接优化 

http://www.zzbaike.com/wiki/增加外部链接的 16 个方法 

http://www.zzbaike.com/wiki/%E9%BB%91%E9%93%BE
http://www.zzbaike.com/wiki/%E5%A4%96%E9%83%A8%E9%93%BE%E6%8E%A5
http://www.zzbaike.com/wiki/%E5%86%85%E9%83%A8%E9%93%BE%E6%8E%A5
http://www.zzbaike.com/wiki/%E9%93%BE%E6%8E%A5%E5%B7%A5%E5%8E%82
http://www.zzbaike.com/wiki/%E9%93%BE%E6%8E%A5%E5%B9%BF%E6%B3%9B%E5%BA%A6
http://www.zzbaike.com/wiki/%E5%A4%96%E9%83%A8%E9%93%BE%E6%8E%A5%E4%BC%98%E5%8C%96
http://www.zzbaike.com/wiki/%E5%A2%9E%E5%8A%A0%E5%A4%96%E9%83%A8%E9%93%BE%E6%8E%A5%E7%9A%8416_%E4%B8%AA%E6%96%B9%E6%B3%95
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